
通用教学模式 

理实一体化教学相信各位老师应该都有听说过，该模式同样是以学生为中心，由教师来引导，通过明确的教学

目标与教学活动，在教学中实现“教”“学”“做”一体化的新型复合式教学模式，在教学中体现出理论与实践的

相互融合。正是因为它能够帮助学生更好地将理论运用到实际中，所以这种教学模式在很多高校中都备受青睐。 

但这个模式也存在一定的问题，它对学生的理论知识扎实程度要求较高，并且由于多在课中使用，缺少课前的

准备与课后的巩固环节，容易导致学生跟不上节奏，影响学习效果。此外，因为教学活动涉及到理论与实践的结合，

对学生的学习评价可能不够全面。因此，我们可以采用另一种教学模式与它进行互补，比如混合式教学模式。 

在理实一体化教学的基础上引入混合式教学模式能够让教师借助网络和线上教学平台（如元助教）弥补了课前

准备与课后巩固的空缺，让教学地点从教师和实训室拓展至网络空间，有效打破了场地与时间的限制，也能借助线

上教学平台对学生进行教学全过程的评价与反馈，在激发学生学习兴趣与动力的同时，提高教学效果和学习效果。 

以《电子产品检测与维修》课程为例，理实一体化的混合式教学模式的具体应用如下： 

 

一、课前预学 

教师活动： 

1.将《电子产品检测与维修》课程中的微课、动画、视频、文本案例等教学资源以及课程相关的理论知识、关

键点、重要概念、常见错误等内容整理好并上传至元助教； 

2.发布课前预习任务和主题讨论，并设计测验题目，让学生逐一完成，并在线解答学生疑惑； 

3.通过元助教平台的反馈，查看学生的任务完成情况、主题讨论内容以及测验分数，总结学生出现的共性问题，

预测教学难点。 

 



学生活动： 

1.登录元助教平台，接收并完成教师发布的课前预习任务，观看学习教师上传的教学资源，完成课前小测； 

2.参与主题讨论，在预习过程中存在的问题及时向教师与同学进行提问与讨论。 

 

二、课中实践 

01 课堂导入 

教师活动： 

1.投屏展示学生小测情况和主题讨论情况，讲解学生普遍存在的错误问题； 

2.从普遍存在的共性问题过渡到关于本次课的重难点知识，如自动保温电饭锅的工作原理、识别电子元器件、

识读电路图等。 

学生活动： 

1.观看小测与主题讨论情况，听取教师讲解普遍存在的错误问题； 

2.听取教师讲解，对本次课的重难点知识形成初步印象。 

02 创设任务 

教师活动： 

1.设计“电饭锅故障检测与维修”的任务，并上传至元助教，让学生接收任务； 

2.讲解任务中的理论知识与技能点（电饭锅的工作原理、常见故障类型、故障检测流程）以及完成任务的具体

评价指标，让学生明确本次课的主要内容与学习目标； 

学生活动： 

1.登录元助教，接收教师发布的“电饭锅故障检测与维修”任务； 

2.听取教师讲解任务中的理论知识与技能点以及具体评价指标，明确本次课的主要内容与学习目标。 

03 知识小测 

教师活动： 

1.投屏展示电饭锅故障经典案例，引导学生进行小组讨论，分析故障原因，并进行抢答； 

2.发布课堂测试题（如维修步骤的排序顺序等），进行知识小测，检测学生对理论知识的掌握程度； 

学生活动： 

1.运用所学知识分组讨论案例中的故障原因，积极参与抢答活动； 

2.完成课堂测试题，检验理论知识的学习情况。 



 

04 开展任务 

教师活动： 

1.带领学生来到实训场地，分组开展“电饭锅故障检测与维修”的实际任务，让学生小组自行分工完成分析电

饭锅故障原因、制定维修方案、实施维修方案、检测维修结果等工作流程，并做好任务记录，以作业形式提交至元

助教； 

2.巡堂指导，观察学生的实训表现，作为评价的一部分； 

学生活动： 

1.来到实训场地，小组成员分工合作，开展“电饭锅故障检测与维修”的实际任务，并做好任务记录，准备在

下一个环节进行汇报； 

2.实训过程中存在的问题及时向教师请教； 

05 展示成果 

教师活动： 

1.投屏展示学生实训情况，组织学生小组上台展示本组的任务完成情况； 

2.对学生小组的成果进行点评，邀请企业导师共同进行评价； 

3.总结学生的实训情况，对表现优异的学生小组给予表扬和加分鼓励，对存在不足的小组提供指导和补充，讲

解学生在实训中普遍存在的问题。总结回顾本节课的重点内容，加深学生记忆。 

学生活动： 

1.投屏展示本组实训完成情况，讲解本组的维修思路以及方案情况，观看别组的展示情况； 

2.听取教师与企业导师的点评，在元助教上对别组的成果展示进行评价； 

3.听取教师总结实训情况，回顾本节课的重点内容，加深对课程知识的记忆与理解。 

 

三、课后巩固 

教师活动： 

1.发布撰写电饭锅维修报告等课后作业，并提交到元助教平台； 

2.布置拓展任务，如提供一个关于电饭锅加热不均匀的案例，让学生分析故障的原因，并给出维修建议与方案； 

3.及时批改学生作业，查看拓展任务完成情况，调整下一次课的教学策略。 



 

学生活动： 

1.在规定时间内完成撰写电饭锅维修报告的课后作业，并上传至元助教平台； 

2.完成拓展任务并提交至元助教平台，分析电饭锅加热不均匀的原因，给出维修建议与方案； 

3.查看教师批改情况，反思总结自身存在的问题。 

以上就是关于理实一体化的混合式教学模式在《电子产品检测与维修》课程中的应用的全部内容了，想了解更

多有关元助教及流程图模板的内容，欢迎长按下方小程序码，进入元教材和模板商城查看哟 

 


